REGULAMIN OBOZU SPORTOWEGO „JUDO”

w WŁOSZECH w dn. 05.07 – 15.07.2016r.
1. Osobą odpowiedzialną za wszystkich uczestników jest kierownik obozu.

2. Każdy z uczestników jest przydzielony do grupy wiekowej, nad którą opiekę sprawuje wychowawca grupy – trener.

3. Każdy z uczestników obozu jest zobowiązany godnie reprezentować grupę poprzez:

- 
kulturalne zachowanie,

- 
schludny wygląd,

- 
dbałość o higienę osobistą,

- 
utrzymanie czystości w miejscu zamieszkania i rzeczach osobistych,

- 
używanie zwrotów grzecznościowych: proszę, dziękuję, przepraszam, dzień dobry, itp.

4. Będą podlegać karze:

- 
brak respektowania poleceń trenerów,

- 
niekoleżeński stosunek wobec pozostałych uczestników obozu,

- 
wulgarne słownictwo,

- 
niekulturalne zachowanie.

5. Zabrania się:

- 
spożywania alkoholu,

- 
palenia papierosów,

- 
posiadania i zażywania wszelkiego rodzaju tzw. środków odurzających i uzależniających,

- 
opuszczania zajęć bez zgody prowadzącego,

- 
opuszczania terenu ośrodka bez zgody wychowawcy.

UWAGA! W przypadku nie dostosowania się do któregoś z podpunktów zostanie zastosowana kara wydalenia z obozu na koszt rodziców.

6. Każdy uczestnik obozu musi posiadać zgodę rodziców i lekarza na wyjazd
7. Każdy ma obowiązek uczestniczenia we wszystkich zajęciach, o których charakterze i godzinie rozpoczęcia informują dyżurni, opiekunowie lub trenerzy.

8. Na zajęcia należy stawiać się regularnie i w stroju dostosowanym do ich charakteru.

9. Na posiłek należy przyjść punktualnie w czystym i schludnym ubraniu .
10. Cisza nocna obowiązuje od godz. 22.00 do godz. 7.00.

11. W szczególnych przypadkach cisza nocna może być przesunięta przez kierownika obozu lub opiekuna – trenera grupy.

12. Podczas ciszy nocnej obowiązuje zakaz opuszczania pokoi.

13. Obowiązuje zakaz zamykania pokoju na zamek, jeśli jego mieszkańcy są wewnątrz.
14. Zostaną wyznaczone godziny kontaktu telefonicznego rodziców z uczestnikami obozu
15. Kary:

- 
nagana ustna wychowawcy,

- 
nagana ustna kierownika obozu,

- 
list (telefon) do rodziców lub/i do szkoły informujący o nagannym zachowaniu,

- 
wydalenie z obozu na koszt rodziców.

16. Pochwały i nagrody:

- 
pochwała ustna wychowy,

- 
pochwała ustna kierownika obozu,

- 
list pochwalny do rodziców lub/i do szkoły,

· inne nagrody ustalone przez wychowawcę lub kierownika obozu.
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