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ORGANIZATORZY
International Judo
League
www.ijl-poland.com

e TS Wista Krakéw

e UKS ASW Judo Jasto
e UKSFENIKS Bytom
e Juvenia Wroctaw

e MUKS Kokoro £.6dz

e Judo Panda Warszawa

e Conrad Gdansk
e OKAY Opole

10-11.02.2018
03-04.03.2018

07-08.04.2018
26-27.05.2018
06-07.10.2018

27-28.10.2018
17-18.11.2018
08-09.12.2018

www.tswislajudo.pl
www.judo-jaslo.pl
www.feniks.bytom.pl
www.gwardiajuvenia.pl
www.judolodz.pl
www.judopanda.pl
www.judoconrad.pl
www.judookay.opole.pl

Zadanie dofinansowane ze Srodkow Urzedu Miasta Jasta

TERMIN | MIEJSCE

Hala Podkarpackiego Centrum Sportéw Walki w Jasle, ul. Sikorskiego 15, 38-200 Jasto
Hal MOSIR — ul. Sikorskiego 15, 38-200 Jasto
e 03.03.2018 (sobota) —- ZAWODY
- Hala PCSW — U13, U15, U17
- Hala MOSIR — U11
e 04.03.2018 (niedziela) - RANDORI|I

UKS ASW JUDO JASL.O, ul. Kopernika 6/33, 38-200 Jasto. email: infojudojaslo@op.pl

KONTAKT e Kierownik zawodow i seminarium - Przemystaw Czarnecki, Tel: +48 662 139 919
o Kierownik sedziow — Mirostaw Nowicki
BIURO ZAWODOW Hala Podkarpackiego Centrum Sportow Walki w Jasle, ul. Sikorskiego 15, 38-200 Jasto
ZGLOSZENIA Zgloszenia .przez strot.lq: http://ijl-poland.com/rejestracja
Zgloszenia do dnia 01.03.2018 do godz. 12.00
Startowe platne podczas zawodow w nastepujacej kwocie:
OPLATA STARTOWA e 357t - przy zglo§z'er%1u do 01.03.201'8,
e 507zt - bez wezesniejszego zgloszenia.
o Kluby zagraniczne zwolnione z optaty startowej
I WNY?{C(;)ZE?EYNI A Medale i dyplomy za miejsca od I do III w poszczegolnych kategoriach wagowych.
SEDZIOWIE Zawody beda prowadzi¢ sedziowie posiadajacy aktualng licencje PZ Judo.
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e  Obowigzujg wazne badania sportowo-lekarskie w U15 lub zgoda rodzicow w U13 i Ull

okazane s¢dziemu podczas wazenia.

Zawodnicy muszg posiada¢ ubezpieczenie od NNW.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za zaistniate zdarzenia.

U13 zakaz stosowania KANSETSU - WAZA (dzwigni) i SHIME -WAZA (duszen).

U11 dodatkowo zakaz stosowania technik z kolan, rzutow po$wigcenia i rzutbw obejmujgc

glowg (nie myli¢ z uchwytem ,,zgory”).

e W U15 i U13 dopuszcza si¢ udziat w judogi biatej lub niebieskiej. W U15 zawodnik
w niebieskiej judogi bedzie dopuszczony tylko, jesli bedzie wyczytany jako drugi.

ZASADY e W U 17 zawody zostajg rozegrane wedtug regulaminu Polskiego Zwigzku Judo. Dopuszcza
UCZESTNICTWA si¢ start w biatych judogach.
e Podczas wazenia nalezy posiada¢ dokument tozsamosci, karte wagowa i badania lekarskie.

e Trener/opiekun jest zobowigzany do poswiadczenia zgody rodzicow na udziat dziecka
w zawodach. W przeciwnym razie dziecko nie bedzie dopuszczone do turnieju.

e Zawodnik/czka nie mieszczacy/a sie w limicie kategorii wagowej, w ktorej zostal/a
zgloszony/a do zawodow zostanie automatycznie przepisany/a do innej kategorii wagowej.

e Podczas wazenia Wszyscy zawodnicy muszg mie¢ na sobie bielizne osobistg.

o We wszystkich kategoriach wiekowych 200 gram tolerancji.

UWAGA: W zaplanowanych w programie zawodéw godzinach wazenia beda wazeni wylacznie
zawodnicy/czKi z podanych kategorii wiekowych!

SOBOTA 03.03.2018 - otwarcie sali - 7:30, otwarcie zawodow - 11:00
o Wazenie oraz walki zgodnie z tabela:

KATEGORIA |ROCZNIK WAGA WALKI KATEGORIE (KG) CZAS WALKI
| DOGRYWKI
uil 2008
25/27/30/33/36/39/42/46/51/+51 .
CHLOPCY 2009 2 min
U1l 2010 |09:00-10:00| 11:00 GOLDEN SCORE
DZIEWCZYNKI 25/28/31/34/37/41/46/+46 L min
U13 .
CHLOPCY | 2006 31/33/36/39/42/46/50/55/60/+60 2 min
2007 |09:00-10:00| 11:00 GOLDEN SCORE
V13 31/34/37/40/44/48/52/56/+56 1 min
DZIEWCZYNKI +
Vs 34/38/42/46/50/55/60/66/73/81/ 3 min
CHEOPCY +81
o 11:30-12:30| 13:30 GOLDEN SCORE
U1s 2005 :30-12: ; -
PROGRAM D ZIEWCRYNK] 36/40/44/48/52/57/6370/+70 | DEZ lIMitu czasu
ZAWODOW -
uir 42/46/50/55/60/ 66/73/81/+81 4 min
CHLOPCY | 2002 | 13.30.1430 | 15.30 GOLDEN SCORE
U7 2003 R ' bez limitu czasu
D ZIEWCZYNK] 40/44148/52/57/63/70/+70
e Losowanie odbedzie si¢ kazdorazowo bezposrednio po zakonczeniu wazenia danej kategorii
wiekowe;j.

e Turniej grupy wiekowej U 11 odbedzie sie na hali MOSIR

e Turniej grupy wiekowej U 13, U 15, U17 na hali Podkarpackiego Centrum Sportow Walki
e Istnieje mozliwo$¢ wazenie zawodnikow w dniu 2.03.2018(piatek) w godz. 20.00 — 21.00
e W dniu 3.03.2018 — w hotelu Perta odbedzie sie spotkanie z trenerami 0 godz. 20.00

NIEDZIELA 04.03.2018 — TECHNIKA + RANDORI - w ramach kazdej sesji treningowej
rozgrzewka i walki.

Camp poprowadzi Anton Cena — trener z Kosowa (Mistrz Swiata Masters)

e | sesjatreningowa: 9:00 - 11:00
e |l sesja treningowa: 14:00 - 16:00

SYSTEM Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z obowigzujacymi przepisami na 5 matach.

ROZGRYWANIA Systemy rozgrywania walk:
ZAWODOW e 2 zawodnikow - do dwéch wygranych,




3-5 zawodnikow — “kazdy z kazdym”,
6-8 zawodnikow — “brukselski”,
powyzej 8 zawodnikow - ,,system francuski” z podwojnym repasazem.

ZAKWATEROWANIE
I WYZYWIENIE

Mozliwos¢ rezerwacji obiadow — koszt 15 zt — Tel. 662 139 919

Noclegi:

Hotel Perla — 65 zl (nocleg ze $niadaniem)
http://www.uschabinskiej.pl/jedzenie_i_spanie_w._jasle.html

Hotel Malopolska— 65 zl (nocleg ze Sniadaniem)
http://www.hotel-malopolska.pl/pl/5793/0/Hotel.html

Hostel MOSIR — 25 zI (nocleg bez $niadania)
http://mosir-jaslo.pl/hostel.html

Rezerwacje nalezy dokona¢ do dnia 25.02.3018 — Tel. 662 139 919, lub mail:
infojudojaslo@op.pl
Naleznosci za niewykorzystane noclegi zostang naliczone zgodnie z rezerwacja!

POZOSTALE
INFORMACJE

Karty wagowe kierownik ekipy odbiera przed wazeniem W biurze zawodow.

Limit startujacych to 500 osob — organizator gwarantuje start jedynie takiej liczbie
zgtoszonych zawodnikoéw — decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Dekoracja medalistow odbedzie si¢ bezposrednio po zakonczeniu kazdej kategorii

wiekowej, obowiazujacy stroj to biate JUDOGI.

Na terenie zawodow dostgpne beda stoiska sportowe oraz gastronomiczne.

Do rywalizacji zaproszone zostaly druzyny z Kosowa, Slowacji, Slowenii, Czech, Wegier,
Belgii, Ukrainy, Gruzji, Rumunii, Chorwacji

ORGANIZATORZY 2YCZA MILEGO POBYTU W JASLE I

by

4

PODKARPACKIE

PODKARPACKI OKREGOWY
ZWIAZEK JUDO

Podkarpackie Centrum
Sportow Walki

Mapka dojazdowa

Park Miejski
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